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新型コロナウイルス感染症の拡大防止への協力について（依頼）

道行政の推進につきましては、日頃から格別のご理解とご協力を賜り、厚くお

礼申し上げます。

新型コロナウイルス感染症については、３月１９日に示された国の専門家会議

の提言において、若者世代は、感染による重症化のリスクは高くないとする一方

で、無症状又は症状の軽い方が、本人が気づかず感染を広めてしまう事例も多く

見られるとの指摘がなされております。

こうした中、ここ数日、東京都を中心に首都圏において感染者が急増しており、

その中でも感染源の分からない患者数が増加しているほか、先般、本州の大学に

おいて、海外から帰国した学生やその接触者の中にも感染が判明するという事例

も発生しております。

こうしたことから、道内外から新入学生を迎え、例年であれば、歓送迎会等が

多く催される時期でもあることから、道内における感染拡大防止を一層進めるた

め、別紙の注意喚起文案により、改めて、貴学・貴校に在籍する学生（新入生を

含む）に対して、メールや学内掲示等、対応可能な方法により、周知を徹底いた

だきますよう、ご協力をお願いいたします。

【参考】

・厚生労働省 新型コロナウイルス感染症対策専門会議

「新型コロナウイルス感染症対策の状況分析・提言」（2020年3月19日）

https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000610566.pdf

総合政策部政策局総合教育推進室

担当：笹森

電話：011-206-6772
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新型コロナウイルス感染症の拡大防止に向け 

学生の皆さんに留意していただきたい事項 
 

  

○ ご承知のとおり、国内では、首都圏等を中心に感染者が急増し、また、

世界各国においても、感染拡大が続いており、その終息が見通せない状

況となっています。 

 

○  さらに先般、本州の大学において、海外から帰国した学生やその接

触者の中にも感染が判明したところです。 

 

○  こうした中、学生の皆さんに新型コロナウイルス感染症の拡大防止

に向け、次の事項について、ご理解とご協力をお願いします。 

 

 

○  外出する際の３つの留意事項です。外出の際は、必ずご確認くださ

い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

① 体調は大丈夫？風邪気味ではありませんか？ 

  風邪の症状に似ているので、のどの痛み、咳、発熱などがあ

る場合は、外出しないようにしてください。 

 

② 人が大勢集まり、風通しが悪い場所ではありませんか？ 

  換気が悪く、不特定多数の人が密に集まるような空間は、感

染リスクが高いことから、その規模の大小に関わらず、避けて

ください。 

 

③ 感染リスクを下げる方法をご存じですか？ 

  会話は、手を伸ばして相手に届かない程度の距離をとるか、

自分から飛沫を飛ばさないようマスクを装着することが望ま

しいとされています。 
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○ 次の３つの条件が同時に重なった場に近づくことは避けてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ これらに加えて、こまめな手指衛生と咳エチケットの徹底、共用品

を使わないことや使う場合の十分な消毒は、感染予防の観点から強く

推奨されています。 

 

○ 特に春休み期間に、海外旅行や海外留学等で渡航した学生の方は、

帰国して２週間は体調管理を行い、体調に変化があった場合には、帰

国者・接触者相談センターにご相談ください。 

 

○ 学生の皆さんご自身の大切な命と健康、暮らしを守るため、ご理解と

ご協力をよろしくお願いいたします。 

①  換気の悪い密閉空間 

  窓のある環境では、可能であれば２方向の窓を同時に開け、

換気をしてください。 

 

②  多数が集まる密集場所 

  人が多く集まる場合には、会場の広さを確保し、お互いの距

離を１～２メートル程度開けるなどして、人の密度を減らして

ください。 

 

③  間近で会話や発声をする密接場面 

  周囲の人が近距離で発声するような場を避けてください。や

むを得ず近距離での会話が必要な場合には、自分から飛沫を飛

ばさないよう、咳エチケットの要領でマスクを着用するなどし

てください。 


