
「北海道食の安全・安心基本計画(及び北海道食育推進計画)」の概要（やさしい版）

１ 計画の名前
けい かく な まえ

北海道食の安全・安心基本計画（及び北海道食育推進計画）
ほつかいどうしよく あんぜん あんしんき ほ ん けいかく およ ほつかいどうしよくいくすいしんけいかく

２ 計画の目的
けい かく もく てき

食の安全・安心を守るため、また、食育を進めるために北海道が行う取組をまとめたもの
しよく あんぜん あんしん まも しよくいく すす ほつかいどう おこな とりくみ

です。

（※食育は道民が食に関する知識と食を選択する力を習得し、健全な食生活を実践する
しよくいく どうみん しよく かん ち しき しよく せんたく ちから しゆうとく けんぜん しよくせいかつ じつせん

ことができる人間を育てること。）
にんげん そだ

３ 計画の期間
けい かく き かん

「平成31年（2019年）４月～令和６年（2024年）３月（５年間）」のものを見直し、
へいせい ね ん ねん がつ れい わ ねん ねん がつ ねんかん み なお

「令和６年（2024年）４月～令和11年（2035年）３月（５年間）」の新しい計画を作ります。
れい わ ねん ねん がつ れい わ ねん ねん がつ ねんかん あたら けいかく つく

４ 計画の内容
けい かく ない よう

（１） 北海道食の安全・安心基本計画
ほつかいどうしよく あんぜん あんしんき ほ んけいかく

項目 取組の内容
こうもく とりくみ ないよう

①基本となる取組 食の安全・安心を守るための情報の提供、食品の検査など
き ほ ん とりくみ しよく あんぜん あんしん まも じようほう ていきよう しよくひん け ん さ

②食品の生産 安全で安心な食品を生産するための取組など
しよくひん せいさん あんぜん あんしん しよくひん せいさん とりくみ

③食品の表示 食品の表示が正しく行われるようにするための取組など
しよくひん ひようじ しよくひん ひようじ ただ おこな とりくみ

④食への理解 食品を作る人と食べる人の意見交換や、食育の取組など
しよく り か い しよくひん つく ひと た ひと い け んこうかん しよくいく とりくみ

（２）北海道食育推進計画では
ほつかいどうしよくいくすいしんけいかく

項目 取組の内容
こうもく とりくみ ないよう

①健全な食生活 栄養バランスを考えた食事や規則正しい食生活の実践に向けた取組
けんぜん しよくせいかつ えいよう かんが しよくじ き そ くただ しよくせいかつ じつせん む とりくみ

②食に関する知識 食と環境の関係や地域の食などの理解を深めるための取組
しよく かん ち し き しよく かんきよう かんけい ち い き しよく り か い ふか とりくみ

③担い手育成 食育を進める人を育てる取組
にな て いくせい しよくいく すす とりくみ

５ 新しい計画のポイント
あたら けい かく

（１） 新しい食の安全・安心基本計画では、特に、次のことにしっかり取り組んでいきます。
あたら しよく あんぜん あんしん き ほ んけいかく とく つぎ と く

項目 取組の内容
こうもく とりくみ ないよう

②食品の生産
環境を守りながら食 料を生産し続けるための取組しよくひん せいさん
かんきよう まも しよくりよう せいさん つづ とりくみ

安全な食品を生産し続けるための取組
あんぜん しよくひん せいさん つづ とりくみ

④食への理解 食品が消費者に届くまでの理解を深めるための取組しよく り か い
しよくひん しよう ひ しや とど り か い ふか とりくみ

食の安全・安心についての情報の共有や意見交換
しよく あんぜん あんしん じようほう きようゆう い け ん こうかん

（２） 新しい食育推進計画では、特に、次のことにしっかり取り組んでいきます。
あたら しよくいくすいしんけいかく とく つぎ と く

項目 取組の内容
こうもく とりくみ ないよう

①健全な食生活 子どもや子育てをしている親向けの料理教室などの取組
けんぜん しよくせいかつ こ こ そ だ おや りようりきようしつ とりくみ

②食に関する知識
しよく かん ち し き

②食に関する知識 農業体験などにより食品が消費者に届くまでを理解するための取組
しよく かん ち し き のうぎようたいけん しよくひん しよう ひ しや とど り かい とりくみ

③担い手育成 食育を進める人を増やすための勉強会などを開催
にな て いくせい しよくいく すす ふ べんきようかい かいさい

６ 意見の出しかた
い けん だ

スマホやパソコンなどで、かんたんに手続きができます。
て つづ

URL：https://www.pref.hokkaido.lg.jp/hf/kms/kodomoikenkeikaku.html


