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 北 海 道 経 済 産 業 局 

令和元年１１月２８日  

 

北海道経済産業局の令和元年度冬季の電力需給に関する対応について 

 

 

１．北海道地域電力需給連絡会の機動的開催  

災害発生時や電力需給ひっ迫時には「北海道地域電力需給連絡会」を機動的に

開催。 

 

 

２．エネルギーセミナーの開催                           

    省エネルギーとともにバランスのとれたエネルギーミックスを推進し、3E

＋Sの同時達成を目指すため、我が国におけるエネルギーの現状や将来の姿に

ついて紹介し、理解を深めてもらうためのセミナー「これからのエネルギーを

考える 2019」を道内 6ヶ所で開催。 

《開催概要》 

札幌市（10月 28日） 釧路市（10月 31日） 岩見沢市（11月 7日） 

函館市（11月 11日） 室蘭市（11月 14日） 稚内市（11月 21日） 

 

 

３．冬季の省エネルギーの取組                           

    当局のホームページなどで、省エネルギー・省資源対策推進会議省庁連絡会

議が決定した「冬季の省エネルギーの取組について」の普及啓発を

実施。 

 https://www.hkd.meti.go.jp/hokpw/20191119/index.htm      

 

 

４．省エネルギーの取組み（事業者向け） 

(1) 中小企業等に対する省エネルギー診断事業 

  省エネ・節電診断事業を無料で実施する制度の紹介等により、中堅・中小

事業者等の省エネ・節電の取組を支援（申込先：(一財)省エネルギーセンター）          

    ・省エネ診断 https://www.shindan-net.jp/ 

 

資料４ 

https://www.hkd.meti.go.jp/hokpw/20191119/index.htm
https://www.shindan-net.jp/


 

 

 

 

 

(2)「北国の省エネ・新エネ大賞」による省エネの促進  

省エネに関する有効利用、開発及び普及に関し、著しい成果や功績をあげて

いる組織・個人を表彰し、模範となる取組を広く情報提供することで、省エネ

の取組を促進。 

 

 

(3) 省エネ・節電に関する各種情報提供 

  ①「省エネシンポジウム」の開催 

産業部門及び業務部門の経営者や管理者、担当者向けに、省エネルギー政

策及び技術等の最新動向や各種分野における取組事例から、効果的な省エネ

手法を紹介するシンポジウムを令和２年２月２７日に開催予定。 

 

 ②「ＺＥＢ普及促進セミナー（仮題）」の開催 

   我が国のエネルギー消費全体の３分の１を占める民生部門の省エネ対策

として期待されるＺＥＢ（ネット・ゼロ・エネルギー・ビル）※について、

寒冷地である北海道での普及促進を目的としたセミナーを令和２年３月に

開催予定。 

   ※ＺＥＢ（ネット・ゼロ・エネルギー・ビル） 

    建築計画の工夫による日射遮蔽、高断熱化、設備システムの高効率化によって大

幅な省エネルギーを実現した上で、再生可能エネルギーを導入することにより、年

間の一次エネルギー消費量の収支をゼロとすることを目指した建築物。 

 

 

５．省エネルギーの取組（家庭向け） 

(1) スマートクッキング実践イベントの実施 

 家庭の省エネ・節電を促進するため、主婦層を対象に省エネ・節電講習及

び節電や時間短縮につながる省エネクッキングの実演を行うスマートクッキ

ング実践講座を、札幌・函館において開催予定（札幌：12 月 1 日、函館：12

月 8 日）。開催結果、スマートクッキングのレシピは後日、北海道

経済産業局のホームページで公表。 

 https://www.hkd.meti.go.jp/hokpw/20191029/index.htm  

 

(2) スマートクッキングレシピの普及促進 

ほんの少しの工夫で省エネ、節電、時短できる料理（スマートクッキング）

のレシピ集を配布。レシピごとに、キッチンまわりでの節電のワン

ポイントも紹介。 

https://www.hkd.meti.go.jp/hokpk/20141226/index.htm 

https://www.hkd.meti.go.jp/hokpw/20191029/index.htm
https://www.hkd.meti.go.jp/hokpk/20141226/index.htm


 

 

 

(3) 家庭における省エネ・節電方法の普及 

①「実践！おうちで省エネ」冊子の配布 

キッチンやリビングなどの生活エリア毎での省エネ手法や、それ

による節約金額をわかりやすく説明した冊子を配布。 

  https://www.hkd.meti.go.jp/hokpw/ouchi/index.htm 

 

②「実践！おうちで省エネ」のスマホアプリの配信 

家庭で簡単に取り組める省エネ術や節約効果（金額、CO2排出量）が具体

的に分かる機能等を搭載したスマホアプリを配信。（ダウンロー

ド無料） 

http://www.mediamagic.co.jp/mmapp_top/syoeneapl/ 

 

https://www.hkd.meti.go.jp/hokpw/ouchi/index.htm
http://www.mediamagic.co.jp/mmapp_top/syoeneapl/

