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北海道医療計画（中間見直し）案（案）
【在宅医療提供体制部分】

主な変更点

資料１－２

令和3年（2021年）1月22日（金）
北海道保健福祉部地域医療推進局地域医療課

（20210120)



北海道における追加的需要の推計方法について（在宅医療（訪問診療））

＜在宅医療等の新たなサービス必要量＞
国では、療養病床の患者や一般病床の一部の患者が、令和７年度（2025年度）までに、外来診療、在宅
医療及び介護施設での対応がどの程度必要になるかを市町村別に推計(H29.8月）。
北海道 23,461.67人分（A）＜国の推計値（市町村別単純推計値の全道分合計）＞
うち、外来対応分（医療での対応）は6,730.37人分(B)

②介護医療院・老健・特養への転換見込みから算定されるR5までの必要量はR２年5月に実施し
た全道調査により推計。
R５ ２,１０７．8人分 （転換実績・予定 2,342床×病床利用率90%)（暫定値）
R７ ２,１７５．3人分 （転換実績・予定 2,417床×病床利用率90%)（暫定値）

③在宅医療（訪問診療）及び介護施設（②を除く）で対応する必要量（①－②）は、病床機能報告
（北海道分）のデータ（在宅医療対応：介護施設対応＝５８．５：４１．５）を活用して按分。

外来対応以外((A)-(B))の16,731.3人分(C)については、在宅医療、介護施設（介護医療院、老人保
健施設等）で対応する必要がある。

★在宅医療（訪問診療）の新たなサービス見込み量 (① － ②）×５８．５％）
R５年度末推計 6,108人分（6,107.8）
R７年度末推計 8,515人分（８,515.3）

①R5までの必要量は、期間を考慮して（C）を按分して算出。
R５ １２，５４８.5人分 【16,731.3人(C) ×６／８（H30年からR７年度までの8年間のうち6年間】
R７ １６，７３１.3人分
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医療計画の中間見直しに係る
在宅医療（訪問診療）の新たなサービス必要量の再推計方法

①障がい者・難
病患者数

②療養病床の
入院患者数

③一般病床で
Ｃ３基準未満の

患者数

④現時点で訪問診療
を受けている患者数

⑤現時点の
老健施設の
入所者数

医療区分
１の70%

回復期

リハ病棟
の患者数

地域差の
解消

平成25年

新たなサービス必要量 国の単純推計（北海道） 23,461人分平成37年（R7年）

外来（医療）
で対応

16,731人分

今後、新たなサービス必要量に見込まれる部分

6,730
人分

基本的に療養病床から介護医療院等
へ移行によるもの （調査を基に推計）

介護施設

５８．５％４１．５％

※ 訪問診療の需要（推計）は、在宅医療の提供体制「2 課題」に記載
※ 需要の伸び率から設定した目標は、「在宅医療の提供体制「4数値目標等」」の「訪問診療を実施している医
療機関数」や「訪問診療を受けた患者数」を目標値に記載
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現時点で療養病床を退院
した患者の状況から推計

（病床機能報告）

【訪問診療の追加的需要】

R５ 6,108人分
R７ 8,515人分

在宅医療
（訪問診療）
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医療計画の中間見直しに係る在宅医療（訪問診療）の需要推計

第二次医療圏
平成25年

【2013年】
令和5年

【2023年】
令和7年

【2025年】

3,873 4,051
(3,695) (3,803)
83 92
(67) (70)
229 256
(175) (181)
25,291 28,147
(22,012) (23,576)
2,260 2,431
(1,943) (1,989)
1,458 1,563
(1,279) (1,313)
799 893
(601) (618)
119 158
(27) (30)
948 1,117
(595) (626)
834 929
(704) (748)
640 682
(573) (589)
3,758 4,047
(3,457) (3,626)
290 327
(222) (232)
254 274
(228) (238)
373 405
(318) (327)
212 235
(175) (183)
1,068 1,181
(889) (931)
413 464
(307) (317)
2,156 2,347
(1,915) (2,011)
1,270 1,394
(1,079) (1,127)
262 288
(221) (231)
46,590 51,281
(40,482) (42,766)

南 渡 島 3,157

（人／日）

※下段（　）は新たなサービス必要量を除いた数

南 檜 山 53

北 渡 島 檜 山 144

札 幌 14,193

後 志 1,714

南 空 知 1,109

中 空 知 517

北 空 知 14

西 胆 振 441

東 胆 振 482

日 高 495

上 川 中 部 2,611

上 川 北 部 169

富 良 野 176

留 萌 270

宗 谷 132

北 網 681

遠 紋 257

十 勝 1,436

29,060

※令和7年(2025年）の（　　）の数は、平成25年（2013年）時点で訪問診療を受けている方の数に、二次

医療圏別・性年齢階級別の将来人口を乗じて推計。令和5年(2023年）は年数の按分により推計。

釧 路 839

根 室 170

合　計



北海道医療計画第３章第１２節
在宅医療の提供体制の指標・目標値の見直しについて（案）①

指標
区分

指標名
現在値
（Ｒ２）

目標値
（R5）

目標値の考え方
現状値
の出典

現状値の詳細

体制
整備

訪問診療を実施して
いる医療機関数（人
口10万人対）（医
療機関数）

15.２ 19.９
【暫定値】

現状より増加
（医療需要の伸び
率から推計）
【変更無し】

平成30年度ＫＤＢ
[厚生労働省]

訪問診療を実施している
医療機関数

H30 811(KDＢ）

体制整備について（目標値）
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〇変更前

〇変更後

指標
区分

指標名
現在値
（Ｒ２）

目標値
（R5）

目標値の考え方
現状値
の出典

現状値の詳細

体制
整備

訪問診療を実施して
いる医療機関数（人
口10万人対）（医
療機関数）

15.１ 19.9
現状値より増加
(医療需要の伸び率

から推計）
※計画作成時の目標継続

平成30年度ＫＤＢ
[厚生労働省]

訪問診療を実施している
医療機関数

H30 804(KDＢ）

○目標値について
・「訪問診療を実施している医療機関数（人口10万対）」について、在宅医療の需要に基づく医療機
関が必要であることから、引き続き「在宅医療の医療需要の伸び率」から推計。

■R5目標値 19.６ 【R２目標値19.9】

需要推計の伸び率ではR2年度の目標値よりも過小であるが、R２年度までの目標値が未達成であるこ
とも踏まえ、R2の目標値19.9を目標値とする。



指標
区分

指標名
現在値
（Ｒ２）

目標値
（R5）

目標値の考え方
現状値
の出典

現状値の詳細

実施
件数

訪問診療を受けた患者数
［１か月当たり］

（人口10万人対）（人）
487.1 635.6

【暫定値】

現状より増加
（医療需要の

伸び率から推計）

平成30年度KDB
［厚生労働省］

H30全道訪問診療患者数
26,007.3（月平均）

実施件数等・住民の健康状態

■変更項目
〇現状値の訂正（月平均患者数）・算定方法 27,554.4×10万/人口5,339,539人（H30)＝516.0

○目標値の変更 R5 目標値 664.9 【参考 前回計画R２目標値 全国平均】

北海道医療計画第３章第１２節
在宅医療の提供体制の指標・目標値の見直しについて（案）②
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指標
区分

指標名
現在値
（Ｒ２）

目標値
（R5）

目標値の考え方
現状値
の出典

現状値の詳細

実施
件数

訪問診療を受けた患者数
［１か月当たり］

（人口10万人対）（人）
516.0 66４.9

現状より増加
（医療需要の

伸び率から推計）

平成30年度KDB
［厚生労働省］

H30全道訪問診療患者数
27,554.4（月平均）
【医療機関別】

〇変更前

〇変更後


