
感染が急拡大
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全国的に



オミクロン株
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道内でもオミクロン株への
置き換わりが進みつつある

デルタ株ｽｸﾘｰﾆﾝｸﾞ検査陰性割合 約６割
（直近１週間）



道内の新規感染者数
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札幌市を含む石狩振興局管内をはじめ

全道各地に広がり

４６７人1/14

8/28以来の400人超



道内の医療提供体制

病床使用率は10.8％

入院患者数も増加傾向
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レベル１

レベル１

移行指標の状況

10.8％

31.8人

22.4人

病床使用率 新規感染者数 療養者数

10.8％

28.0人

26.0人

20％超 15人/週超 20人超レベル２

10万人あたり 10万人あたり

レベル１

全道

札幌市

25.7人10.8％ 20.3人札幌市以外
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5.9%

11.3%

35.2%
12.0%

11.7%

8.9%

6.6%

5.3%

2.3%
0.7%

新規感染者の年代別割合

78.1％

全体に占める

若者世代の割合
70代

６４.５％

90代以上

10代未満

10代

20代40代

50代

60代

80代

（30代以下）

（直近１週間）
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30代

※1/13（１日間）



新規感染者の状態

５４２人中

０人

重症 無症状

460人

中等症

１人

（道保健所管内、直近１週間分）

※陽性確認時点
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軽症

81人



まん延防止等重点措置

２０％
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レベル２

今後の医療提供体制への負荷を
慎重に見極め

病床使用率



道民の皆様へ
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警戒感を高めて

感染防止行動を徹底

オミクロン株の広がりを念頭に



無症状・軽症者が多い

家庭や職場等への拡大

重症化リスクの
高い方への感染

感染者が意識しないまま
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かかりつけ医 又は

北海道新型コロナウイルス感染症

健康相談センター

まずは電話で相談

※札幌市、函館市、旭川市、小樽市にお住まいの方は、各市保健所にご相談ください

０１２０-５０１-５０７
24時間 フリーダイヤル
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年末年始の感染事例

普段会わない
親族や友人が集まり会食等

帰省 忘・新年会
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成人式前後



年始の事例での感染経路

※1/1～12の期間、道立保健所管内の感染者のうち、
感染経路が把握できた方を対象として算出 13

・同居以外親族、
・知人友人

約半数

との会食等



リスクが高まる飲食の場面
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大人数・長時間

マスク着用が不徹底

換気が不十分



会食の場面では
北海道飲食店感染防止対策認証店など

感染防止を徹底するお店

短時間

深酒せず 会話ではマスク

大声出さず
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大人数や普段会わない方との
飲食ではより一層注意



特に外出の際は

まん延防止等
重点措置区域
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不要不急の

移動は極力 控える

への

移動 控える

広島県
山口県
沖縄県



治療が必要な方を
確実かつ適切に医療につなげる
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医療への負荷に対応



最大確保病床数
（
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全道 2065床

緊急ﾌｪｰｽﾞの病床数 2251床



病床フェーズ
オミクロン株の感染による

患者の受入環境を整える

1/18

フェーズ２へ
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移行

前倒しで ２



自宅療養体制
（
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訪問診療等を行う医療機関

１/７現在

全道５５３か所



経口治療薬
モルヌピラビル（ラゲブリオ）

薬局・医療機関

登録
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1/14現在

全道約700か所

処方や発注が可能な



ワクチン３回目接種

高齢者の方々への接種の
ペースアップ 等を含め
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円滑な接種に向け

引き続き、市町村を支援

ペースアップ



ＢＣＰ（事業継続計画）

の点検・策定など

事業の継続に向け準備
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感染拡大により、
従業員が出勤できなくなることを想定

ＢＣＰ
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警戒感を高めて

オミクロン株の広がりを念頭に

感染防止行動を徹底


