
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ケアラーを支援するための道の取組については、令和４年４月の条例施行以降、基本的

施策として掲げる「３つの柱」に関する施策を中心的に実施しているところ。 

 
 

 主な取組状況は次のとおりであり、今後、年度内に策定予定の「推進計画」に基づいて、

引き続き各般の施策を総合的に推進していく。 

和４年度・上半期 道によるケアラー支援の取組状況   令 

普及啓発の促進 ⅰ 早期発見及び相談の場の確保 ⅱ 地域づくり ⅲ 

ⅰ 普及啓発の促進 

 ポスター等の配布 

 広報活動 

… ケアラー支援に関する道のホームページを充実させるとともに、SNSや広報紙を活

用して広く情報発信。 

… ケアラーの認知度向上を図るため、ポスター・リーフレット・ステッカーを作成し、

市町村や関係機関、学校、医療機関等に配布。 

  また、官民協働の枠組みを活用し、大手コンビニ等の協力を得て、各店舗での掲示

を開始している。 

ポスター 

は２種類 

を作成＿ 

内容は 

随時更新 

※ 計14,500カ所にポスター３万、リーフレット10万、ステッカー10万配布 

資料③ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 担当管内 配置先 法人名 

１ 石狩・後志（札幌市を除く） 北広島市 (社福) 聖母会 

２ 渡島・檜山 函館市 (社福) 函館厚生院 

３ 空知 岩見沢市 (社福) 光が丘学園 

４ 上川・留萌・宗谷 美深町 (社福) 美深育成園 

５ オホーツク 遠軽町 (社福) 北光福祉会 

６ 胆振・日高 苫小牧市 (特非) ワーカーズコープ 

７ 十勝 帯広市 (社福) 池田光寿会 

８ 釧路・根室 釧路市 (社福) 釧路まりも学園 

ⅱ 早期発見及び相談の場の確保 

 ケアラー支援に携わる職員向け研修 

… 市町村や関係機関職員向け研修の実施を法人（道社協）に委託。開催方法や研修内

容等の協議を経て、Ｒ４年10月～Ｒ５年２月までに全道10カ所で実施。 

 ヤングケアラー・コーディネーターと専門相談窓口 

… ヤングケアラーを適切な支援につなぐ専門職であるコーディネーターを全道８カ

所（道の児童相談所管内ごと）に配置。 

  また、ヤングケアラー支援の知識・経験を有する団体（えべつケアラーズ）に委託

し、児童生徒が気軽に連絡・相談できる窓口を設置。 

コーディネーター 

の 配 置 先 一 覧 表  

⏪ ヤングケアラー 

の専門相談窓口 

… ヤングケアラー支援に関する研修は、法人（児童家庭支援センター）に委託して別

途実施予定であるほか、学校教職員向けの研修については、いつでも校内で受講でき

るよう、講義動画の視聴とグループワークをセットにしたオンデマンド研修を開始。 

● ケアラー支援関係職員研修 
 

ケアラー支援に携わる専門職に対し、webで実施する共通基礎講座（オンデマンド）と、振興局

単位で実施する分野別集合研修（高齢者支援職員向け、障がい者支援職員向け、地域福祉関係職員

向け）の２段階で研修を実施します。 

https://d-carer.jp/training/  

Ｒ４年６月 

設置 

Ｒ４年８月 

開始 
研修パッケージ 

 

目的の共有 

Step１  

動画の視聴 

Step２  

協議・まとめ 

Step３ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ⅲ ケアラーを支援するための地域づくり 

 市町村へのアドバイザー派遣 

… 地域におけるケアラー支援体制の構築に向けた助言等を行うアドバイザーの派遣

を開始（道社協に委託）。 

● アドバイザー派遣 
 

各市町村におけるケアラー支援体制を構築するため、下記の支援を行います。 

① 市町村におけるケアラー支援体制の構築に向けた会議等への参加・助言 

② 市町村、関係機関及び支援団体間のネットワーク構築・連携強化に向けた研修等の開催 

③ 地域住民や事業所等を対象としたケアラー支援のための地域づくりに向けた講演 

④ その他市町村におけるケアラー支援体制の構築に必要と認められる支援 

 ヤングケアラー向けオンラインサロン 

… ケアに関する悩みや負担を抱える児童生徒が当事者同士で気軽に話し合うことの

できる居場所づくりとして、オンラインサロンを開始（えべつケアラーズに委託）。 

Web会議システム 

(Zoom)を用いた 

オンライン方式で 

毎週土日に開催。 

https://d-carer.jp/advisor/  


