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全数届出の見直しに
対応した取組の推進

北海道
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基本的な感染防止行動
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大人数や普段会わない方との
の際、 など

一層徹底
飲食

高齢者や基礎疾患のある方、
そうした方々と会う方、

で徹底双方

会話ではマスク



オミクロン株対応ワクチン

をご検討
できるだけ早い

※

接種

これまで未接種の方（イメージ）

12/1 12/22 3/22 3/31

接種

種類 従来型

1回目 2回目 ３回目
接種
期限

3週間 3か月
※5か月からの短縮
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従来型 ｵﾐｸﾛﾝ
対応型※1回目と2回目はオミクロン対応型ワクチンが接種できません



直近１週間の新規感染者
（10/11～17）

保健所等が
健康観察

道立保健所管内分

1,591人
（18.0％）

発生届対象
※

※新規感染者のうち、届出対象者として、①～④の方を集計
①65歳以上 ②入院を要する ③重症化リスクがあり治療を要する ④妊婦 5

ご自身で
健康管理

8,829人

新規感染者
総数

7,238人
（82.0％）

対象外



新たな療養の考え方
発熱などの症状

高齢者、基礎疾患のある方、
妊婦、子ども（小学生以下）

速やかに受診
65歳未満で症状が軽く、自己検査を希望される方

検査キットでセルフチェック 6



※札幌市、函館市、旭川市、小樽市にお住まいの方は、各市保健所にご相談ください

０１２０-５０１-５０７
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自己検査 陽性者登録センター

電子申請をお願いします無料検査ｷｯﾄ申込
陽性の登録

自宅療養中の

体調悪化 ０１２０-３０３-１１１

陽性者健康サポートセンター

自宅療養中の支援物資や宿泊療養の受付も
行っています。詳しくは道のＨＰをご確認ください。

ホッホ

新型コロナの情報は
北海道チャットボッﾄへ

24h

65歳未満で症状の軽い方



同時流行への備え
国は、
外来受診の流れや
国民への呼びかけ方針を示す

新型コロナ

インフルエンザ

重症化リスクに応じた

の策定に向けて検討
外来医療体制整備計画

外来医療の強化など
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新たに



全数届出の見直しに
対応した取組の推進

自宅療養者への支援と保健・医療提供体制の強化

ワクチン接種体制の整備

感染対策の徹底と社会経済活動の両立

基本的な感染防止行動の実践とワクチンの接種
（３つの行動）
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