
 

北海道ペアレントメンター養成研修「基礎研修」タイムテーブル 

 

○開 催 日：令和5年8月19日（土） 

○開催場所：旭川市障害者福祉センターおぴった 会議室１ 

（旭川市宮前1条3丁目3-7） 

開始 終了 時間 内   容 講師等 

9:30 10:00  受   付 

10:00 10:05 5分  開会の挨拶・オリエンテーション 主催者 

10:05 10:30 25分 
北海道におけるメンター事業について 

及び障がい者関連関係法等 
道庁職員 

10:30 11:30 60分 障がい特性の理解 
北海道教育大学  

齊藤真善氏 

11:40 12:20 40分 相談の基礎技術 
きたのまち 

富士本百合子氏 

12:20 13:20 60分 昼   休  憩  

13:20 14:20 60分 ロールプレイ（基礎編）１ 
北海道教育大学 

齊藤真善氏 

14:20 14:30 10分 休憩  

14:30 15:50 80分 ロールプレイ（基礎編）２ 
北海道教育大学 

齊藤真善氏 

15:50 16:10 20分 まとめ・質疑応答 
齊藤真善氏   

片山智博氏 

 

※内容・時間は変更になる場合がございます。予めご了承ください。  



北海道ペアレントメンター養成研修「応用研修」タイムテーブル 

 

○開 催 日：令和5年８月２0日（日） 

○開催場所：旭川市障害者福祉センターおぴった 会議室１ 

（旭川市宮前1条3丁目3-7） 

開始 終了 時間 内   容 講師等 

9:30 10:00  受   付  

10:00 10:05 5分 開会の挨拶・オリエンテーション 主催者 

10:05 10:55 50分 特別支援教育の最新動向 上川教育局 

10:55 11:25 30分 事例検討 
あおいそら 

片山智博氏 

11:25 11:55 30分 ロールプレイ（応用編）1 
北海道教育大学  

齊藤真善氏 

11:55 12:25 30分 ロールプレイ（応用編）2 
北海道教育大学  

齊藤真善氏 

12:25 13:25 60分 昼 休 憩  

13:25 13:55 30分 ロールプレイ（応用編）３ 
北海道教育大学  

齊藤真善氏 

13:55 14:25 30分 ロールプレイ（応用編）4 
北海道教育大学  

齊藤真善氏 

14:25 14:55 30分 ロールプレイ（応用編）5 
北海道教育大学  

齊藤真善氏 

14:55 15:05 10分 休憩  

15:05 15:35 30分 ペアレントメンターとして気を付けること 主催者 

15:35 15:55 20分 まとめ・質疑応答 
齊藤真善氏 

片山智博氏 

15:55 16:10 15分 修了証授与・閉会の挨拶 主催者 

 

 

※応用研修終了後に開催（参加自由）。 

16:10 17:10 60分 先輩メンタ－との交流会 

 

※内容・時間は変更になる場合がございます。予めご了承ください。 

 

                        


