
平成２３年度道民歯科保健実態調査の概要 

 

道では、道民の歯・口腔の健康状態及び意識等に関する現状を把握することにより、地域の実情に応じた

施策の推進に資する基礎となるデータを得ることを目的に、本調査を実施しています。 

 平成２３年度道民歯科保健実態調査は、平成２３年１１月に実施しました。 

平成１６年度にも同様の調査を実施しています。 

全国のデータは、厚生労働省「平成２３年歯科疾患実態調査」の結果です。   

 

１ 現在歯の状況 

（１）一人平均現在歯数                               （本） 

年齢階級 北海道（H1６） 北海道（H23） 全国（H23） 

総 数 １８．４ １９．３ ２１．６ 

５～９  ７．９  ７．７  ８．９ 

１０～１４ ２３．１ ２３．１ ２２．８ 

１５～１９ ２７．６ ２８．１ ２７．９ 

２０～２４ ２８．７ ２８．５ ２８．１ 

２５～２９ ２９．５ ２７．４ ２８．７ 

３０～３４ ２７．７ ２８．２ ２８．５ 

３５～３９ ２６．９ ２７．６ ２８．３ 

４０～４４ ２５．７ ２６．９ ２７．８ 

４５～４９ ２４．７ ２５．４ ２７．１ 

５０～５４ ２１．４ ２４．０ ２５．９ 

５５～５９ １９．９ ２０．５ ２４．４ 

６０～６４ １８．４ １８．７ ２２．５ 

６５～６９ １４．８ １７．６ ２１．２ 

７０～７４ １２．６ １５．２ １７．３ 

７５～７９  ８．３ １２．８ １５．６ 

８０～８４  ８．２  ７．４ １２．２ 

８５～  ３．９  ６．６  ８．４ 
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（２）一人平均う歯数                                 （本）                               

年齢階級 北海道（H1６） 北海道（H23） 全国（H23） 

総 数 １７．６ １６．７ １５．５ 

５～９  ０．３  ０．３  ０．２ 

１０～１４  １．６  １．２  １．０ 

１５～１９  ５．３  ３．３  ３．２ 

２０～２４ １０．９  ５．８  ５．９ 

２５～２９ １１．７  ７．８      ８．５ 

３０～３４ １３．１ １１．９ １０．７ 

３５～３９ １５．５ １２．８ １１．９ 

４０～４４ １６．８ １４．１ １２．７ 

４５～４９ １７．４ １６．０ １５．２ 

５０～５４ １９．８ １８．０ １６．２ 

５５～５９ １８．９ １９．０ １７．５ 

６０～６４ １９．５ ２０．３ １８．１ 

６５～６９ ２１．９ ２０．８ １８．９ 

７０～７４ ２３．０ ２１．３ ２１．１ 

７５～７９ ２５．７ ２３．１ ２２．９ 

８０～８４ ２５．７  ２４．８ ２４．２ 

８５～ ２５．８ ２５．５ ２６．５ 

  

 【う歯数とは、下記にあてはまる歯の合計数としています。】 

 ・未処置歯→う蝕の歯 

 ・処 置 歯→歯の一部または全部に充てん、クラウン等を施している歯  

 ・喪 失 歯→抜去または脱落により喪失した永久歯を指すが、智歯（親知らず）は含めない。 
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（３）２０本以上の歯を有する人の割合              （％） 

年齢階級 北海道（H２３） 全国（H23） 

４０～４４ ９６．２ ９８．７ 

４５～４９ ９４．１ ９７．１ 

５０～５４ ８１．６ ９３．０ 

５５～５９ ８２．６ ８５．７ 

６０～６４ ５５．８ ７８．４ 

６５～６９ ５２．８ ６９．６ 

７０～７４ ４４．３ ５２．３ 

７５～７９ ３３．１ ４７．６ 

８０～８４ １５．６ ２８．９ 

８５～ １２．５ １７．０ 

 

（４）６０歳で２４本以上の歯を有する人の割合           （％） 

年齢階級 北海道（H２３） 全国（H23） 

５５～６４歳 ４２．１ ６５．８ 

 

（５）８０歳で２０本以上の歯を有する人の割合           （％） 

年齢階級 北海道（H２３） 全国（H23） 

７５～７９ ３３．１ ４７．６ 

８０～８４ １５．６ ２８．９ 

８０歳（推定値） ２４．４ ３８．３ 

「推定値」は、７５歳以上８０歳未満、８０歳以上８５歳未満の数値を単純平均したもので 

８０歳の数値を推定するものです。 

 

２ 歯肉の状況 

（１）歯肉に所見がある人の割合                                （％）                       

年齢階級 北海道（H23） 全国（H23） 

２０～２４ ６５．４ ７４．２ 

２５～２９ ５２．５ ６８．９ 

３０～３４ ６８．１ ７４．５ 

３５～３９ ７０．３ ７９．６ 

４０～４４ ６０．６ ７９．３ 

４５～４９ ７６．５ ８６．７ 

５０～５４ ７３．８ ８１．１ 

５５～５９ ７８．６ ８３．２ 

６０～６４ ８４．０ ８５．２ 

６５～６９ ８１．１ ８３．２ 

７０～７４ ８５．５ ７３．８ 

７５～７９ ９０．８ ７２．０ 

８０～ ９４．３ ５８．３ 

［注意］対象歯のない者については、含めていない。 



 

（２）４㎜以上の歯周ポケットを有する人の割合 

   ［進行した歯周病を有する人の割合］             （％）                    

年齢階級 北海道（H23） 全国（H23） 

２０～２４ １９．２ １３．５ 

２５～２９ １７．５ １３．９ 

３０～３４ ２１．３ ２０．2 

３５～３９ １５．４ ２３．３ 

４０～４４ １９．５ ２５．６ 

４５～４９ ２２．１ ３０．５ 

５０～５４ ３３．０ ３５．0 

５５～５９ ３７．９ ４６．２ 

６０～６４ ３６．６ ４７．3 

６５～６９ ３６．７ ５０．6 

７０～７４ ３５．２ ４２．6 

７５～７９ ４３．１ ４８．８ 

８０～ ２６．４ ４０．５ 

［注意］対象歯のない者については、含めていない。 

 


