
依存症相談件数比較（R2年度→R4年度）

保健所 電話 来所 メール
アルコー

ル
薬物 病的賭博

インター

ネット
その他

令和4年度 455 37 3 336 35 95 6 20

令和2年度 566 92 4 472 110 72 4 6

精保センター 電話 来所 メール
アルコー

ル
薬物 病的賭博

インター

ネット
その他

令和4年度 527 128 21 101 262 188 24 116

令和2年度 169 81 23 40 90 91 14 38

＊地域依存症対策支援事業実績報告より
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全体的に減ってい

るが、病的賭博の

相談は増

全体的に増加。

病的賭博は2倍

※薬物はコホート調査

の影響あり
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