
８／１（火）の行事 【道庁プレスリリース】

報道発表資料の配付日時 ７月26日（水） 15時00分

発 表 項 目 現役中高生が考える『ヤングケアラーを独りにしない。』ワークショップの開催

（ 行 事 名 ） について

記者レクチャー (実施日時) 発 表 者

の お 知 ら せ 発表場所

ヤングケアラーへの理解を深めることを目的とした子ども向けハンドブッ
概 要 クを作成するにあたり、道内の中高生から広くアイデア募集を行い、子どもの

意見を取り入れた内容とするため、ワークショップを実施します。

１ 日 時 令和５年（2023年）８月１日（火）17時00分～18時40分

※Zoomによるオンライン実施です

２ 対象者 北海道に住んでいる現役の中高生 15名程度
３ 当日プログラム（予定）

17:00 開会

17:05 レクチャー「ヤングケアラーとは」

17:20 主催者挨拶（保健福祉部子ども応援社会推進監 野澤めぐみ）

17:30 グループディスカッション・発表
18:40 閉会

当日、Zoomで実施するワークショップの様子を、下記の場所で取材いただ
けますので、取材を希望される場合は、令和５年７月28日（金）15:00まで
に、担当あてご連絡くださるようお願いします。
○場所 道庁別館４階第３研修室
○時間 16:45までにご入室ください
○注意事項
取材に当たって、Zoomに接続することはできません。（Zoomの参加者の様

子を50型テレビモニターに映します。）
ワークショップは参加者の素顔を公開して行いますが、参加者の意向によ

り、プライバシー保護のため本人が特定されないよう（顔をぼかす、顔を映
さないなど）配慮をお願いする場合がありますので、ご協力願います。

参 考 ○ ヤングケアラーとは、本来大人が担うような家事や家族の介護などを日
常的に行っている18歳未満の子どものことです。

○ 令和３年度及び令和４年度に道内の児童生徒等を対象に実施した調査で
は、ヤングケアラーに関する認知度が低いこと、ヤングケアラーと思われ
る子ども自身にその自覚が乏しいことなどが明らかとなっています。

○ このため、適切な支援につなげていくためには、社会的認知度の向上が
重要となっています。

報 道 ( 取 材 ) ○ 児童生徒にヤングケアラーに関する理解や正しい知識を広める機会とな
に 当 た っ て るため、積極的に報道くださいますようお願いします。
の お 願 い

他 の ク ラ ブ 同 時 配 付 (場所)
と の 関 係 同 時 レ ク

担 当 保健福祉部子ども政策局子ども家庭支援課

（ 連 絡 先 ） 課長補佐 坂本 聖一 TEL 011-204-5663 内線 25-773


