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出典：厚生労働省「人口動態統計」※2022のみ、月報年計（概数）

 婚姻件数は全国的に減少しており、北海道もほぼ同じように推移

 コロナの影響が弱まった2022年は前年より改善傾向にある
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出典：人口ビジョン、厚生労働省「人口動態統計」※2022のみ、月報年計（概数）
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 出生数、出生率ともに低下し、直近2022年では過去最低まで減少

北海道における最近の人口動態について ～総人口・自然動態～

総人口・年齢３区分別人口の推移（北海道）
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資料１

ピーク 1997年

569.9 万人 2022年

514 万人
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 コロナ前に比べ、転入超過数の減少幅が抑制

北海道における最近の人口動態について ～社会動態～
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 入国制限の緩和～撤廃により、2022年４月以降から現在まで転入超過が継続

 制限緩和当初の反動は落ち着いたが、2023年も前年同様に転入超過が予想

出典：総務省「住民基本台帳人口移動報告」（対象：外国人の国外移動）

 2014年以降、女性の転出超過数が男性を上回っている

 コロナ以降、男性の転出超過数は減少幅が大幅に抑制

出典：総務省「住民基本台帳人口移動報告」
（対象：日本人の国内移動）
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 東京圏（東京、埼玉、千葉、神奈川）への転出超過の減少幅が抑制されたことが全体

の転出超過の抑制に大きく影響

 コロナ以降、対東京都において30代、40代では転入超過に転じている

北海道における最近の人口動態について ～社会動態～

転入者数・転出者数・転入超過数の推移（北海道）

出典：人口ビジョン、総務省「住民基本台帳人口移動報告」
（対象：日本人の国内移動）

地域ブロック別の近年の人口移動の状況（北海道 ）
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北海道における最近の人口動態について ～社会動態～

出典：総務省「住民基本台帳人口移動報告」
（対象：日本人の国内移動）
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出典：総務省「住民基本台帳人口移動報告」
（対象：日本人の国内移動）

 転出超過数はコロナ前と比較して減少幅が抑制傾向

 転入者数はコロナ禍においても増加が継続

 転出者数はコロナ禍において大幅に抑制されたが、

直近の数はコロナ前に戻りつつある
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