
11／１（水）～11／30（月）の行事 【道庁プレスリリース】

報道発表資料の配付日時 １０月２４日（火）１０時００分

発 表 項 目 ～ ヘルシーＤｏ応援プロジェクト 美人ランチ ～ Vol.18

（ 行 事 名 ） の開催について

記者レクチャー (実施日時) 発 表 者

の お 知 ら せ 発表場所

北海道食品機能性表示制度（愛称：ヘルシーＤｏ）の認定商品などを使用

概 要 したランチ企画「～ヘルシーＤｏ応援プロジェクト 美人ランチ～Vol.18」

が札幌市内４店舗にて開催されますので、お知らせいたします。

１．日程 令和５年(2023年)11月１日(水)～30日(月)

※店舗により終了日が異なります

２．実施店舗（札幌市内４店舗）

①ホテルエミシア札幌 スカイレストラン ハレアス

②新札幌の駅前カラオケ ピロス

③カレーショップ エス

④スカイガーデン Pure AO

※詳細は添付資料をご参照ください。

参 考 [北海道食品機能性表示制度(ヘルシーＤｏ)]

「健康でいられる体づくりに関する科学的

な研究」が行われた機能性素材を含む食品を

道が認定する制度であり、平成25年4月に創設。

自治体による機能性食品の認定制度としては、

全国初の制度。

(認定実績)

累計85社･151認定･163商品[令和５年９月26日(第21回認定)現在]

累計売上額 約338.7億円[令和４年度末現在]

報 道 ( 取 材 ) 是非ご来店いただき、積極的な取材をお願いいたします。

に 当 た っ て

の お 願 い

他 の ク ラ ブ 同 時 配 付 (場所)経済記者クラブ

と の 関 係 同 時 レ ク

担 当 ○経済部食関連産業局食産業振興課（担当者：課長補佐 後藤 英徳）

（ 連 絡 先 ） TEL:（直通）011-204-5979 （代表）011-231-4111（内線26-132）

○美人ランチ実行委員会事務局（株式会社アミノアップ内）（藤堂）

TEL: 011-889-2555



 

 

 

 

2023年 10月 24日  
美人ランチ実行委員会 

 
 

 

 
 
 

〜ヘルシーDo 応援プロジェクト〜 

「美⼈ランチ」Vol.18 開催のお知らせ 
 

「⾎流アップ」メニューでカラダの中から健康美⼈になろう！ 
 
 

札幌市内 4 店舗で 11 ⽉ 1 ⽇（⽔）からスタート 
 

 

  
 
この度、美⼈ランチ実⾏委員会（事務局：札幌市・株式会社アミノアップ内）は、札幌市内の 4 つ

の飲⾷店と合同で、ヘルシーDo（北海道⾷品機能性表⽰制度）の認定製品を使⽤したランチ企画
「ヘルシーDo 応援プロジェクト『美⼈ランチ』」を 2023 年 11 ⽉ 1 ⽇（⽔）からスタートする運び
となりましたことをお知らせいたします。 

 
本プロジェクトは、2013 年 4 ⽉からスタートした北海道独⾃の認定制度である「北海道⾷品機能

性表⽰制度（愛称：ヘルシーDo）」の普及・啓発を⽬的に、誰にでも気軽に認定製品を⾷していただ
こうと札幌市内の飲⾷店と共同で開発した“カラダの中からキレイになれる”ランチメニューです。 
 
2015 年 4 ⽉からスタートさせたこのプロジェクトも 18 回⽬となり、今回は札幌市内のホテル（ホ

テルエミシア札幌）と飲⾷店（カレーショップエス、新札幌の駅前カラオケピロス、スカイガーデ
ン Pure AO）合計 4 店舗が参加する合同企画となりました。 
 
今回提供される「⾎流アップ」メニューは、ヘルシーDo 認定製品に多数使⽤されている機能性素

材「オリゴノール®」を使⽤。さらに⾷材⾃体に⾎流アップ効果が期待できるものを使⽤したオリジ
ナルメニューとなっています。各店舗の料理⻑が腕を振るった“カラダの中からキレイになれる”メニ
ューをお楽しみ下さい。 
 
ご多忙の折とは存じますが、是⾮取材のご検討を下さいますようお願い申し上げます。尚、取材に

つきましては、直接各店舗へお問合せ下さい。 
 

 
 



 

 

 

 

＝記＝ 
 

ヘルシーDo 応援プロジェクト「美⼈ランチ」Vol.18 開催概要 
 
■開催期間 ： 2023 年 11 ⽉ 1 ⽇（⽔）〜11 ⽉ 30 ⽇（⽊）（店舗により終了⽇が異なります） 
■テ ー マ ： ⾎流アップメニューでカラダの中から健康美⼈になろう 
■参加店舗 ： 札幌市内 4 店舗 
■使⽤商品 ： オリゴノール（粉末原料） 
 
 

 参加店舗⼀覧  （4 店舗） 
 
１. ホテルエミシア札幌 Sky Restaurant Hareus（スカイレストラン ハレアス） ＜11/1〜11/30＞ 
   札幌市厚別区厚別中央 2 条 5 ⽬ 5-25 31F ☎011-892-3855（直通） 

美⼈ランチ提供時間 12:00〜14:00 L.O. 
 

  ＜美⼈ランチコラボ CHEFʼS KITCHEN BUFFET＞ 
 2,500 円（税サ込）⼩学⽣ 1,400 円 幼児 700 円 3 歳以下無料 

 ホテル最上階からの絶景を眺めながら、前菜からデザートまで洋⾷を 
ベースに和⾷、中国料理など約 70 種のバラエティ豊かなメニューがお 
楽しみいただけるランチブッフェ。 

 
＜美⼈ランチコラボメニュー＞ 
① ⻘⿂のロースト ピーマン パプリカ オニオンのエスカベッシュ⾵マリネ 

⾎液サラサラ成分 DHA や EPA が豊富に含まれている、⻘⿂の⽪⽬を
強⽕で⾹ばしく焼き⽬をつけてから、栄養や旨味が逃げないようにオ
ーブンでふっくらジューシーに焼き上げます。ピーマンやパプリカ、
オニオンなどの彩り野菜とオリゴノールを加えた爽やかな⾹りの特
製ソースに漬けてエスカベッシュ⾵マリネに仕上げています。 

② 豚キムチと明太⼦ パプリカと⽟葱 スパゲッティーニ 
新陳代謝を⾼め発汗を促す効果が期待できる豚キムチに明太⼦を合
わせ、オリゴノールを加えた和⾵ベースの味付けでピリッと刺激的な
パスタに仕上げています。発酵⾷品のキムチにオリゴノールを合わせ
ることで、美肌効果や免疫⼒アップ、整腸作⽤などの相乗効果が期待
できます。 

③ ⻘りんごと⾖乳のムース 
⾖乳にオリゴノールと爽やかな酸味が美味しい⻘りんごを合わせた
ヘルシーなデザート。⼝当たりが滑らかな⾖乳のムースは⾖本来のコ
クとほのかな⽢味が感じられます。ブッフェボードに並ぶお料理をた
くさん召しあがった後に罪悪感なく楽しめるスイーツです。 

 



 

 

 

 

 
 【取材窓⼝】営業部マーケティング 進藤沙也加 ☎ 011-895-8900 

sshindo@hotel-emisia.com 
                                     https://www.hotel-emisia.com/sapporo/restaurant/hareus/ 
 
 
２. 新札幌の駅前カラオケピロス ＜11/1〜11 ⽉末⽇ なくなり次第終了＞ 
  札幌市厚別区厚別中央２条５丁⽬ 2-30 新札幌ジェムシティビル２F ☎011-895-4040 
  美⼈ランチ提供時間 11:00〜16:00 L.O. 営業時間 11：00〜深夜 3：00(⾦⼟祝前は深夜 4：00) 
 
  ＜〈銀波露×ピロザンギ〉北海道ラクレットチーズをのせた 

『美⼈トマト味噌らぁめん』ランチセット(ごはん付き)＞  
1,800 円（税込）カラオケ 2 時間＋ドリンクバー付き（数量限定） 

  あの⼈気のらぁめん店銀波露さんとのコラボラーメンが美⼈ラン 
チに！銀波露さん⼈気の味噌ベースに⾎流アップにぴったりなト 
マトをプラス。そしてピロザンギをオン。さらに厚別・新札幌乳 
業さんの北海道⼩林牧場物語ラクレットチーズがとろーり！寒い 
季節にぴったりな美⼈のなれる「オリゴノール」⼊りの、ピロス 
だから実現した贅沢コラボラーメン。ごはんを⼊れて締めにして 
も OK！（単品オーダーで全時間帯オーダー可） 
 
◼銀波露	 札幌⼿稲店 
今回コラボした銀波露⼿稲店さんは、江別に本店を置く⻑きにわ 
たり⼈気店の座に君臨するラーメン店。味・雰囲気・接客と三拍 
⼦揃った『新時代個性派拉麺』でラーメン店の枠を超えた魅⼒的 
なメニューとアイデア豊富な⼟⽥店⻑やスタッフさんがお迎え 
してくれるお客様に愛され続ける⼈気店。 
・札幌市⼿稲区富岡 3 条 1丁⽬ 7-19(国道 5号線沿い) 

   ・営業時間 11:00〜20:00L.O. 
 
 
【取材窓⼝】店⻑ 佐々⽊唯⾐ 

             y.sasaki@etalors.co.jp 
☎ 011-895-3874 

       http://piros.blog100.fc2.com/ 
       https://twitter.com/karaoke_piros 
       https://www.instagram.com/piros.pirozangi/ 
 
 
 

mailto:sshindo@hotel-emisia.com
https://www.hotel-emisia.com/sapporo/restaurant/hareus/
http://piros.blog100.fc2.com/
https://twitter.com/karaoke_piros
https://www.instagram.com/piros.pirozangi/


 

 

 

 

 
３. カレーショップ エス ＜11/1〜11/30＞ 

札幌市中央区南 3 条⻄ 4丁⽬シルバービル地下 1 階  ☎ 011−219-1235 
美⼈ランチ提供時間 11:00〜20:30 L.O. 
 
＜オリゴノールネバーカレー＞1,250 円（税込） 

オクラ、納⾖のネバネバ具材に⻑沼産⼤⾖ミートが⼊ったヘルシーな 
ルウカレー！腸内環境を整え、スパイスとオリゴノール⼊りで⾎流改善 
も期待できます！ 

 
 
【取材窓⼝】マネージャー 佐賀井奈穂 ☎ 011−219-1235 

https://curryshop-s.com 
https://www.instagram.com/curryshop_s/ 

 

 

 

 

４. スカイガーデン Pure AO ＜11/1〜12 末⽇＞ 
札幌市中央区南 4 条⻄ 2丁⽬ TOMORU BL 6F ☎ 011-596-0017 
美⼈ランチ提供時間 11:30〜15:00 L.O 営業時間 11:30〜22:00 
 
＜ハワイアンココナッツミルクチキンカレー＞ 
980 円（税込）スープ・サラダ付き 
岩⼿県産あべ鶏のもも⾁をスパイスと⾹草、たっぷりの⽩ワインとブ 
イヨンでトロトロに柔らかく煮込み、ココナッツミルクと発汗効果が 
⾼い⽣姜で仕上げた南国⾵のトロピカルなカレーに、更にオリゴノー 
ルをプラスした⾎流アップメニューの決定版ランチです。 

 
 
【取材窓⼝】マネージャー 菅原達也 ☎ 011-596-0017 

             https://skygardenpure-ao.com 
https://www.instagram.com/skygarden_pureao/ 
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 補⾜情報  
 
＜北海道⾷品機能性表⽰制度 愛称：ヘルシーDo＞ 
健康⾷品等に含まれている機能性成分に関して「健康でいられる体づくりに関する
科学的な研究」が⾏われている事実を、北海道が認定する制度。2013年 4⽉に全
国初の制度としてスタート。⾷品の⾼付加価値化による道の⾷関連産業の振興
や、保健機能表⽰を求める消費者ニーズに対する情報提供を⽬的としています。
認定された製品には認定マークが表⽰されています。 
【制度に関する問合せ先】 
道庁 経済部⾷関連産業局⾷産業振興課 ⾷クラスター係 ☎011-204-5979 
https://www.pref.hokkaido.lg.jp/kz/sss/ks/hyouziseido.html 

 
＜低分⼦化ライチポリフェノール オリゴノール®＞ 
ライチから抽出したポリフェノールを低分⼦化した世界で初めてのポリフェノー
ル素材。⼀般的なポリフェノールに⽐べ⾼い吸収率を誇り、幅広い機能性の発揮
が期待されます。ヘルシーDo 認定製品にも数多く採⽤され、幅広い製品に活⽤さ
れている。株式会社アミノアップ ☎011-889-2277 
 
＜美⼈ランチ実⾏委員会＞ 
美⼈ランチ全体の企画・運営の組織。各店舗担当者と複数のオブザーバーで構成
され、事務局は株式会社アミノアップ（札幌市清⽥区真栄）内に設置。 
企画全体の取りまとめ、運営サポートを担う。 
【美⼈ランチ HP】 https://healthy-do.com/beautiful-lunch/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【本リリースに関するお問い合わせ先】 
 

美⼈ランチ実⾏委員会事務局 
札幌市清⽥区真栄 363 番地 32 株式会社アミノアップ内 

担当：藤堂卓也 
TEL：011-889-2555 FAX：011-889-2375 MAIL：todo@aminoup.jp 

 

https://www.pref.hokkaido.lg.jp/kz/sss/ks/hyouziseido.html
https://healthy-do.com/beautiful-lunch/

