
           　　　

10／18（水）の行事                     　　　 【道庁プレスリリース】

 
　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　 報道発表資料の配付日時　10月２日（月）15時00分  

 発 表 項 目   ～10月は「食品ロス削減月間」、10月30日は「食品ロス削減の日」～ 

 （ 行 事 名 ） 　10月18日開催「ほっかいどう食品ロス削減セミナー」

 記者レクチャー (実施日時)   発 表 者

  
 の お 知 ら せ   発表場所

 　10月の食品ロス削減月間の取組の一環として、学生を対象にセミナ
 ーを開催します。 

   １　日時　令和５年（2023年）10月18日（水）14:45～16:15 (90分) 
 　２　場所　セイコーマート北海道大学店 ２階 イートインスペース 

 　　　　　　（札幌市北区北11条西７丁目） 

 　３　対象　学生、店舗利用者など 

 　４　内容 

 　　　テーマ：「今日」からできる みんなの食品ロス削減術 

 概 要 　（１）演題 食材を大切にする取り組み 

　　　　講師 株式会社セコマ 執行役員渉外部 部長 佐々木 威知 氏 

　（２）演題 身近にある食品119番、 

　　　　　　 やってみよう「フードレスキュー」！ 

　　　　講師 竹栄株式会社 プラスフード事務局 田尻 敏憲 氏 

　（３）演題 家庭から始める食品ロス削減 

　　　　　　 ：使い切りレシピの実践ガイド 

　　　　講師 べじふるらぼ代表/野菜ソムリエ上級プロ 高橋 道子 氏 

　５　協力 

　　　国立大学法人北海道大学大学院農学研究院 

　　　株式会社セコマ 

 参 考  添付資料：セミナーリーフレット、令和５年度食品ロス削減月間取組カレンダー

 報 道 ( 取 材 ) 〇食品ロス削減に向けた意識醸成のため、積極的な報道をお願いします。 
 に 当 た っ て 〇写真撮影等行う場合は、セミナー参加者の個人が判別できないように御配
 の お 願 い 　慮をお願いします。 

〇セミナーの内容については、アーカイブ配信用の北海道公式YouTubeチャン
 　ネルにて、今年度末まで配信を予定しております。

〇発熱等体調不良がある場合は、ご来場をお控えください。

 他 の ク ラ ブ  同 時 配 付 (場所)
 と の 関 係  同 時 レ ク

 担 当 　農政部 食の安全推進局 食品政策課　（担当者：小林、森川） 
 （ 連 絡 先 ） 　ＴＥＬ　ダイヤルイン ０１１－２０４－５４２７   

 　　内線  ２７－６５３、２７－６６２　　　　 　　　



 

 

  
ほっかいどう食品ロス削減セミナー 

2023.10.18(水) 14:45～16:15（90 分間） 

セイコーマート北海道大学店 ２階 イートインスペース 

「今日」からできる 
みんなの食品ロス削減術 

           

参加無料 
当日先着 

30 名ほど 

 

 
  

 
きゅうりが液体に・・ 

 
同じもの買ってきちゃった 残った商品は廃棄するしか・・ 

料理する時間がない 製造過程で出るロスが気になる 
量が多くて食べきれなった 

 
出張版 

主催 ： 北海道 

協力 ： 北海道大学大学院農学研究院、株式会社セコマ 



 

 

 

                  

田尻 敏憲 さん 

札幌初！フードシェアリングサービス プラスフード事務局 

身近にある食品 119 番、 
やってみよう「フードレスキュー」！ 

家庭から始める食品ロス削減 
：使い切りレシピの実践ガイド 

高橋 道子 さん 

べじふるらぼ代表 / 野菜ソムリエ上級プロ 

１ 事業系の立場から 

２ 中間の立場から  

３ 家庭系の立場から 

 
「食品ロス」とは、本来食べることができるに
もかかわらず捨てられてしまう食品のこと。 

 
国が公表した令和３年度（2021 年度）の食品
ロス発生量の推計値は、約 523 万トン。 
この量は、国連世界食糧計画（WFP）が世界
80 カ国で約１億 2820万人に対して行った食
料支援量（約 440 万トン）の 1.2 倍もの量に
相当します。 
 
食品ロスの発生比率は、一般家庭由来の「家庭
系」と食品関連事業者由来の「事業系」でおよ
そ半々となっており、食品ロス削減に向け様々
な取組が行われています。 
 
社会の構成メンバーである私たち一人ひとり
が、日々の生活のなかで食品ロス問題について
少し意識する・行動することで、食品ロスは減
らすことができます。 
 
食品ロスの削減は特別なことではなく、日々の
生活の延長線上にあるものであり、環境やお財
布にも優しいことばかり。 
 
本セミナーでは、すぐにでも実践できる食品ロ
ス削減に向けたアイディアを、様々な立場の講
師の皆様にお話いただきます。 
 

佐々木 威知 さん 

株式会社セコマ 執行役員渉外部 部長 

＜主催/問い合わせ先＞ 

北海道農政部食の安全推進局 食品政策課 

電話  011-231-4111 （内線 27-667） 

Mail slow.food@pref.hokkaido.lg.jp 

 

簡単ミルクスープ 

調理実演・試食あり 

食材を大切にする取り組み 



 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

  

令和５年度 食品ロス削減月間 

取組カレンダー 

Point 3 

Point 2 

デジタルサイネージ 
期間：10月２日（月）～31日（火） 

場所：道庁本庁舎 １階 

 

パネル展 
① 期間：10月 10日（火）～20日（金） 

場所：北海道議会 １階 展示コーナー 

② 期間：10月 11日（水）～12日（木） 

場所：北海道本庁舎 1 階 特設展示場 

◆パネル展示及び啓発資材を配置します。 

 

食品ロス削減セミナー 
日時：10月 18日（水）14:45～16:15 

場所：セイコーマート北海道大学店 ２階 

    イートインスペース 

 

 

Point 1 

Point 1 

Point 2 

Point 3 

デジタルサイネージ掲示 （２日～31日） 

パネル展 （①10日～20日、②11日～12日） 

その他の取組 

食品ロス削減月間ポスター掲示 

期間：10月 1日（日）～31日（火） 

掲示依頼先：どさんこ食べきり協力店（小売業）、 

        関係機関・団体、道庁本庁舎・振興局など 
  

庁内放送 （道庁本庁舎） 

期間：10月２日（月）～30日（月） 

        毎週月・水・金 
 
    メールマガジン  

（どさんこＭＯＧＵＭＯＧＵインフォメーション） 

配信日：10月 20日（金）、30日（月） 
 
    北海道公式X （旧ツイッター） 

ポスト：10月２日（月）、10月 30日（月） 

食品ロス削減セミナー 

 

 

食品ロス 

削減の日 
 

 毎年 10月は食品ロス削減月間。 道では、食品ロスの削減に向けた取組を行っています。 

＜問い合わせ先＞ 

北海道農政部食の安全推進局 食品政策課 調整係 

電話 ０１１－２３１－４１１１（内線 27-667） 

Mail slow.food@pref.hokkaido.lg.jp 


