
11／24（金）の発表 【道庁プレスリリース】

報道発表資料の配付日時 11月24日（金）10時00分

発 表 項 目 ヤングケアラーハンドブックについて

記者レクチャー (実施日時) 発 表 者

の お 知 ら せ 発表場所

○ ヤングケアラーの理解を深めるとともに相談窓口を紹介することなどを

概 要 目的に、児童・生徒向けの電子ハンドブックを作成しました。

１ 小学生版

URL：https://www.pref.hokkaido.lg.jp/hf/kms/171271.html

２ 中高生版

URL：https://www.pref.hokkaido.lg.jp/hf/kms/171272.html

※ ハンドブックは製本はいたしておりませんので上記のURLやQRから閲

覧・ダウンロードされますようお願いいたします。

参 考 ○ ヤングケアラーとは、本来大人が担うような家事や家族の介護などを日

常的に行っている18歳未満の子どものことです。

○ 令和３年度及び令和４年度に道内の児童生徒等を対象に実施した調査で

は、ヤングケアラーに関する認知度が低いこと、ヤングケアラーと思われ

る子ども自身にその自覚が乏しいことなどが明らかとなっています。

○ このため、適切な支援につなげていくためには、社会的認知度の向上が

重要となっています。

報 道 ( 取 材 ) ○ 児童生徒にヤングケアラーに関する正しい知識を広める機会となるた

に 当 た っ て め、積極的に報道くださいますようお願いします。

の お 願 い

他 の ク ラ ブ 同 時 配 付 (場所)

と の 関 係 同 時 レ ク

担 当 保健福祉部子ども政策局子ども家庭支援課

（ 連 絡 先 ） 課長補佐 坂本 聖一 TEL 011-204-5663 内線 25-773
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