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ダイエットカフェ株式会社の取組 

 

取組のタイトル 研究者と連携し、ダイエット業界全体の健全化を加速 

取組の時期 （始期）令和１年 10 月～ 継続中 

関連するSDGsの 

ｺﾞｰﾙ・ﾀｰｹﾞｯﾄ 

 

 
 

取組内容 

 

弊社の理念はダイエット業界を健全化させることです。 

これまでの取り組みでは、真実の口コミを通じて、個々のダイエット商品に

対する透明性を高めてきました。しかし、このアプローチだけではダイエッ

ト業界全体の健全化には限界がありました。 

 

そこで、弊社が蓄積した大量の口コミデータを活用し、業界全体の傾向と問

題点を横断的に分析することを目指しました。また、このデータを研究目的

で利用したい学術界の要望に応えるため、2019 年末より国立情報学研究所と

の提携を開始しました。このパートナーシップにより、ダイエット商品に関

する口コミデータを大学などの研究機関に無償で提供し、研究の促進に寄与

しています。 

 

これにより、現在までに約30の研究室が弊社のデータを利用し、20を超える

研究成果を発表しています。 

この取り組みは、業界の透明性向上と、科学的根拠に基づいたダイエットの

推進に寄与し、持続可能な社会の構築に貢献しています。 

 

詳細はこちら：https://www.diet-cafe.jp/dietcafe_data.html 
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