
１１月１０日に、ＪＡＦ北海道地域クラブ協議会主催（共催：（一社）日本自動車連盟・ＮＰＯ法人

グッドドライバー・レッスン）による「踏み間違えないでね」体験会が、札幌市厚別区のトヨタカロ

ーラＧＲガレージ札幌厚別通で開催され、サポートカーやオートテストの乗車体験、踏み間違い予防

のストレッチ運動の講習などが行われました。

サポートカーの仕組みや衝突被害軽減ブレーキを体験しました。正面の障害物を検知して、自

動的に停止し、（右）の位置で停止しました。 踏み間違い防止機能では、停止後にアクセルを

踏んでも、まったく進みません。

サポカーに興味のある方は、体験してみてはいかがでしょうか。

オートテストは決められたコースでタイムを競う体験で、コース上には「バックで走る」ところ

もあり、 駐車技術も必要となります。マイカーで参加すると自分で運転してコースを走行する

ことができます。

アクセルとブレーキを操作する下肢機能などの タイヤの点検方法のほか、運転をする際の姿勢

ストレッチ運動により、踏み間違いの防止が なども教えてくれます。

期待できます。


