
埼玉県 50代
いつも楽しみに読ませて頂いています。子供が北海道に住んでいるので、つい道産品を買って食べて
います。「農たび」も興味があります。また、色々と紹介していただけるとうれしいです。

埼玉県から有難うございます。今後も安全・安心な道産品を選んで頂けると嬉しいです。北海道にお越しの際は、ぜひ「confa」
や「ふれあいファーム」を参考にお子様やご家族、ご友人と「農たび」を楽しんでみてください。 1 314

　
「
『
田
舎
暮
ら
し
は
刺
激
が
少
な

い
』と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、こ
こ
で

は
世
界
中
か
ら
訪
れ
る
住
み
込
み
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
や
宿
泊
者
を
通
し
て
世

界
と
つ
な
が
る
こ
と
が
で
き
、毎
日
が

刺
激
的
で
す
よ
」と
陽
子
さ
ん
。ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
で
来
て
く
れ
た
人
の
国
を
訪

れ
、家
に
滞
在
し
た
こ
と
も
あ
る
そ
う

だ
。「
海
外
の
農
家
民
宿
や
レ
ス
ト
ラ

ン
は
参
考
に
な
り
ま
し
た
。農
業
の
あ

り
方
そ
の
も
の
を
学
ぶ
こ
と
も
多
か

っ
た
で
す
」

　

今
年
８
月
に
は
農
家
民
宿
の
隣
に

レ
ス
ト
ラ
ン
を
オ
ー
プ
ン
し
た
。宿
泊

者
や
農
業
体
験
者
に
食
事
を
提
供
す

る
目
的
だ
が
、地
元
住
民
か
ら
の
声
を

受
け
、週
２
回（
木
曜
日
、土
曜
日
）の

ラ
ン
チ
タ
イ
ム
を
設
け
る
よ
う
に
な
っ

た
。提
供
す
る
食
材
は
も
ち
ろ
ん『
え

づ
ら
フ
ァ
ー
ム
』で
と
れ
た
も
の
だ
。

　
「
家
族
と
一
緒
の
時
間
を
大
切
に
し

た
い
」と
は
じ
め
た
農
業
。今
や
家
族

の
枠
を
超
え
て
多
く
の
人
と
つ
な
が

る
〝
人
が
集
ま
る
農
場
〞
と
な
っ
た
。

「
こ
れ
か
ら
は
も
っ
と
地
元
に
還
元
し

て
い
き
た
い
で
す
ね
。た
と
え
ば
地
域

全
体
が
ひ
と
つ
の
ホ
テ
ル
の
よ
う
に
、

訪
れ
る
人
を
も
て
な
す
よ
う
な
」と
江

面
さ
ん
夫
妻
の
笑
顔
が
輝
く
。二
人
の

夢
は
、ま
だ
ま
だ
広
が
る
ば
か
り
だ
。

FA R M  ×  S TAY

農のある暮らし

農業にすこし興味が出てきた。でも、今すぐ農家になりたいわけじゃない。
そんな方におすすめなのが、農家の家に泊まって農業体験等ができる「農家民泊」だ。

農のある暮らしを、のぞいてみよう。

家
族
の
枠
を
超
え
て

人
と
つ
な
が
る
農
場
へ

　

江
面
暁
人
さ
ん
・
陽
子
さ
ん
夫
妻

は
12
年
前
、「
家
族
と
一
緒
の
時
間
を

大
切
に
し
た
い
か
ら
」と
東
京
で
の
会

社
員
生
活
に
終
止
符
を
打
ち
、遠
軽

町
白
滝
で
農
業
研
修
生
と
な
っ
た
。２

年
後
に
は『
え
づ
ら
フ
ァ
ー
ム
』を
設

立
。現
在
は
、娘
の
野
乃
花
さ
ん
と
愛

犬
・
愛
猫
の
３
人
と
３
匹
家
族
だ
。

　

42
ヘ
ク
タ
ー
ル
の
農
地
で
は
、小
麦
、

て
ん
菜
、じ
ゃ
が
い
も
、ス
イ
ー
ト
コ

ー
ン
な
ど
を
育
て
て
い
る
。「
農
業
や

白
滝
の
す
ば
ら
し
さ
を
伝
え
た
い
」

と
、生
産
し
た
農
産
物
を
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
個
人
に
販
売
す
る
ほ
か
、農

業
に
関
心
が
あ
る
人
の
住
み
込
み
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
受
け
入
れ
、畑
ツ
ア
ー

や
収
穫
体
験
な
ど
の
農
村
ア
ク
テ
ィ

ビ
テ
ィ
、農
家
民
宿
の
運
営
な
ど『
え

づ
ら
フ
ァ
ー
ム
』の
取
り
組
み
は
多
岐

に
わ
た
る
。

　

農
作
物
を
育
て
る
だ
け
で
も
大
変

な
の
に
、こ
れ
だ
け
の
こ
と
を
ど
う
や

っ
て
回
し
て
い
る
の
だ
ろ
う
。暁
人
さ

ん
は
、「
私
は
主
に
農
業
生
産
と
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
方
々
へ
の
指
導
を
、妻
は

農
業
の
ほ
か
に
農
業
体
験
や
民
宿
の

運
営
や
管
理
、娘
も
お
客
さ
ん
の
出

迎
え
な
ど
手
伝
っ
て
く
れ
ま
す
」と

教
え
て
く
れ
た
。そ
れ
ぞ
れ
が
で
き

る
こ
と
を
や
る
の
が
、江
面
家
流
だ
。

家
族
の
時
間
を
増
や
す
た
め

東
京
か
ら
北
海
道
へ
移
住

遠軽町白滝北支湧別152‐3
0158-48-2050

https://www.ezurafarm.com

えづらファーム

１棟貸切となる農家民宿での農業・田舎暮ら
し体験の他、住み込みの農業ボランティアも
実施。全国各地から年間80人もの住み込み
ボランティアと500人ものゲストが集まる。

L e t ’s  S t a y !

読者より編集者より ma i l

え
づ
ら 

あ
き
と

よ
う
こ

の
の
か


