
令和3年度北海道産業保健総合支援センター・地域産業保健センター 

業務推進状況 
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健康相談（脳・心臓疾患リスク者保健指導）

健康相談（メンタル不調者相談・指導）

高ストレス者に対する面接指導

健康相談（その他）

健康診断有所見者に対する意見聴取

長時間労働者に対する面接指導
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地域産業保健センター

相談内容
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労働衛生管理

作業環境管理

作業管理

健康管理

労働衛生教育

化学物質による健康障害防止対策

健康の保持増進

職場におけるメンタルヘルス対策

過重労働における件区障害防止対策

ストレスチェック制度

治療と職業生活の両立支援

その他
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北海道産業保健総合支援センター

相談内容
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令和3年度北海道産業保健総合支援センター・地域産業保健センター 

業務推進状況 

 

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

衛生委員会にかかる支援

事業場における実態の把握にかかる支援

｢心の健康づくり計画｣の策定にかかる支援

メンタルヘルス対策のための事業場内体制の整備にかかる支援

職場環境等の把握と改善にかかる支援

メンタルヘルス不調者の早期発見と適切な対応にかかる支援

職場復帰にかかる支援（プログラム作成支援を除く）

教育研修の実施にかかる支援

（管理監督者・若年者教育を除く）

ストレスチェック制度の導入に関する支援

その他支援

職場復帰プログラム作成支援/支援回数
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メンタルヘルス個別支援内容
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