
食べることの心配について、総合的にサポートしていきます。当センター小児科受診後、

スタートとなります。

 よくある相談内容

 内容

 スタッフと診療内容

口からうまく食
べられない

よくむせる 丸飲み込みが
多い

コップのみがで
きない

スプーンや箸が
うまく使えない

食事の姿勢がう
まくとれない

当日の診察は、歯科医師、言語聴覚士、理学療法士、作業療
法士、看護師、保育士が中心となり、必要に応じて管理栄養
士が栄養相談を行います。

実際に食べている様子を観察し、食べかたの評価や問題点
について確認します。評価結果をもとに、お子さんに合わせ
た摂取方法をお伝え致します。

調理方法の工夫や、食事時の姿勢、スプーンやお皿の検討
など、現在の食事がより安全で効率的に行えるように、食環
境に関するアドバイスを行います。

VF（ビデオ造影検査）や、VE（嚥下内視鏡検査）も状態
によって行うことがあります。

 診療日

毎月第2水曜日（５０分） 午前 10:30～11:20 ／ 11:40～12:30
午後 14:10～15:00 ／ 15:20～16:10


