
 

 

     令和６年度（2024 年度）教育研修計画        
 

                             

北海道立精神保健福祉センター 

１．行政課題研修 

日 程 研 修 名 対 象 方法 

５月28日

～29日 

「精神保健福祉基礎研修 

～法制度と相談支援」 

道立保健所・札幌市を除く保健所を設置する

市(旭川市・小樽市・函館市)・市町村・相談支

援事業所・児童相談所において精神保健福祉

業務経験年数概ね３年未満の職員 

WEB 

９月６日 「自殺対策研修」 
道立保健所・札幌市を除く保健所を設置する

市(旭川市・小樽市・函館市)・市町村職員 
集合 

 
 
２．相談援助技術研修 

日 程 研 修 名 対 象 備 考 

６月25日 「トラウマケア研修」 
道立保健所・札幌市を除く保健所を設置する

市(旭川市・小樽市・函館市)・市町村職員 
集合 

  １０月8日 
＊事前動画視聴必須 

「依存症研修」 

道立保健所・札幌市を除く保健所を設置す

る市(旭川市・小樽市・函館市)・市町村・児

童相談所・障害福祉ｻｰﾋﾞｽ事業所、回復支援

施設等職員 

集合 

 

   

３．トピック研修 

日 程 研 修 名 対 象 備 考 

７月23日 
テーマ「生きづらさを抱える女

性への支援：事例検討」 

道立保健所・札幌市を除く保健所を設置

する市（旭川市・小樽市・函館市）・市

町村・児童相談所・相談支援事業所等職

員 

集合 

 

 

４．地域精神保健福祉担当者研修 

日 程 研 修 名 対 象 備 考 

令和７年 

１～２月 

予定 

「地域精神保健福祉担当者研修」 
道立保健所・札幌市を除く保健所を設置す

る市(旭川市・小樽市・函館市)職員 

 

WEB 

           

☆ 上記日程は講師の都合等で変更することがあります。 

☆ 各研修において、受講者の参加条件を設定することがあります。 

☆ ご不明な点については、地域支援相談課技術支援係にお問い合わせください。 

 

北海道立精神保健福祉センター（地域支援相談課技術支援係） 
TEL 011-864-7121  FAX 011-864-9546 


