
資料２ 

令和４年度慢性腎臓病住民講演会 実施報告 

１ 目的 

 慢性腎臓病（以下、「CKD」という。）の進行等による道内における透析導入患者数は減少傾

向にはなく、その原疾患の約４割は糖尿病性腎症となっていることや、腎疾患は、その後の生命

や生活の質に重大な影響を及ぼす脳卒中や心筋梗塞などを併発する場合があることなどから、関

係機関及び団体が互いに連携し、道民が CKD と糖尿病の症状等の理解を深めるとともに、生活

習慣の改善、受診・服薬の継続等、重症化を防ぐための知識や方法を広く知る機会を提供する。 

 

２ 講演会テーマ 

    「知ろう！学ぼう！CKD（慢性腎臓病）と糖尿病」 

     

３  日時及び場所 

  日時：令和 5 年 2 月 3 日（金）  14:00～15:30 

  場所：TKP 札幌ビジネスセンター赤れんが前 カンファレンスルーム 5A 

  ※令和 5 年 2 月 6 日～3 月 6 日までオンデマンド配信 

 

４ 主催等 

（１） 主催：慢性腎臓病対策連絡会議、北海道、北海道腎臓病患者連絡協議会、北海道糖尿病協

会、全国健康保険協会北海道支部 

（２） 協賛：株式会社クリニコ、バイエル薬品株式会社 

（３） 後援：北海道医師会、北海道歯科医師会、北海道糖尿病対策推進会議、日本糖尿病学会北

海道支部、日本腎臓病協会、北海道透析療法学会 

 

５ 内容 

（１）糖尿病専門医による講演 

   講師：札幌医科大学保健医療学部教授 齋藤 重幸 氏 

（２）腎臓病専門医による講演 

   講師：北海道大学病院 リウマチ・腎臓内科 診療准教授 西尾 妙織 氏 

 

６ 申込み状況 

  297 名（うちオンデマンド 261 名） 

（１） 年代 

20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70 代 80 代以上 未記入 

44 41 70 71 44 21 3 3 

 

（２） 居住地 ※（ ）は会場申込み 

空知 石狩 後志 胆振 日高 渡島 檜山 上川 留萌 宗谷 

20 31(3) 13(1) 12(2) 5 8 1 12 6 1 

オホーツク 十勝 釧路 根室 札幌市 旭川市 函館市 小樽市 道外 未記入 

21(1) 23 12 9(1) 98(28) 13 9 1 1 1 

 

７ 参加者 

・会場出席 26 名、オンデマンド配信視聴回数 388 回 

 

８ 結果 

・集合開催及び 1 ヶ月間オンデマンド配信としたことで、全道各地から幅広い年代の参加につな 

がった。 

・アンケート結果から 9 割以上が「大変満足」「まあまあ満足」と回答しており、満足度が高か

った。自由記述欄では、「とてもわかりやすかった」、「健康への意識付けに良い機会だった」

等が記載されていた。 


