
  

                                      資料５－１ 
 

1 

 

糖尿病重症化予防（慢性腎臓病（CKD））対策実施状況 
 

１ 世界腎臓デーの普及 

機関・団体名 ねらい 令和２年度(2020年度)の取組 
令和３年度（2021年度）の取組 

（予定含む） 

北海道糖尿病協会 

 

腎臓病に対する知識の

普及 

 

 

友の会（38 分会）へチラシ等で周

知活動 

 

友の会（37分会）へチラシ等で

周知活動 

慢性腎臓病住民講演会チラシの

友の会への周知、当会ＨＰ掲載 

北海道腎臓病患者

連絡協議会 

CKDの普及・啓発 世界腎臓デー啓発パネル展【中止】 

 

世界腎臓デー啓発パネル展 

令和4年3月10日（木） 

会場：札幌市地下歩行空間 

・パネル及びポスター展示 

・啓発チラシ等の配布 

北海道 糖尿病の重症化、合併

症の発症の防止のた

め、CKDについて道民に

普及啓発する。 

世界腎臓デー啓発パネル展【中止】 

 

世界腎臓デー啓発パネル展 

令和4年3月10日（木） 

会場：札幌市地下歩行空間 

・パネル及びポスター展示 

・啓発チラシ等の配布 

 

２ 一般市民等を対象とする普及啓発事業 

機関・団体名 ねらい 令和２年度(2020年度)の取組 
令和３年度（2021年度）の取組 

(予定含む) 

北海道糖尿病協会 

 

糖尿病の予防・治療等

正しい知識の普及啓発

活動 

ポスター・チラシの作

成配布 

全国糖尿病週間の取組み 

世界糖尿病デー11月14日にブルー

ライトアップ（さっぽろテレビ塔、

札幌市時計台、釧路市生涯学習セ

ンター、ノルベサ、萬田記念病院） 

11月14日に特別講演会（中止） 

全国糖尿病週間の取組み 

世界糖尿病デー11 月 14 日にブ

ルーライトアップ（さっぽろテ

レビ塔、札幌市時計台、釧路市

生涯学習センター、ノルベサ、

萬田記念病院） 

11月13日に特別講演会（WEB）

を開催 

2 月 5 日に北海道WEB 市民公開

講座（WEB）を開催 

北海道腎臓病患者

連絡協議会 

CKDの普及・啓発 

透析導入患者を増や

さないこと、 

患者会としての社会

貢献 

第17回CKD（慢性腎臓病）市民公

開シンポジウム in 苫小牧を開催

する予定であったが、新型コロナ

の感染を考慮して中止した。 

11月下旬、第17回CKD（慢性

腎臓病）市民公開シンポジウム

in 苫小牧「腎臓病の予防につ

いて学ぶ動画」を地元ｹｰﾌﾞﾙ TV

で配信して頂くことで実施。苫

小牧市には動画配信について

広報誌で市民に周知して頂い

た。 

北海道 腎臓病と生活習慣病に

ついて、専門医による

講義により必要な知識

を身につけ、腎臓病を

未然に防ぐ。 

慢性腎臓病市民講演会【中止】 

 

慢性腎臓病住民講演会（WEB） 

内容：糖尿病・腎臓病専門医に

よる講演 

・令和4年2月4日（金） 

・参加者 79名 
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３ 保健・医療関係者等を対象とする学習会 

機関・団体名 ねらい 令和２年度(2020年度)の取組 
令和３年度（2021年度）の取組 

（予定含む） 

北海道糖尿病協会 医療従事者の教育の統

一、平準化（日本糖尿病

協会・札幌糖尿病療養指

導士認定機構が推進） 

日本糖尿病協会による下記の取

組み 

・療養指導者向けの雑誌「DM 

Ensemble(ﾃﾞｨｰｴﾑｱﾝｻﾝﾌﾞﾙ)を年 4

回発行 

・登録医、療養指導医、登録歯科

医制度の展開 

・カンバセーションマップの活用 

・教育資材の作成・普及 

・日本糖尿病療養指導学術集会

（7/4、5大阪 中止） 

 

札幌糖尿病療養指導士認定機構

が研修会・講演会開催（中止） 

日本糖尿病協会による下記の取 

組み 

・療養指導者向けの雑誌「DM 

Ensemble(ﾃﾞｨｰｴﾑｱﾝｻﾝﾌﾞﾙ)を

年4回発行 

・登録医、療養指導医、登録歯

科医制度の展開 

・カンバセーションマップオン

ライントレーニング開催 

・糖尿病療養指導カードシステ

ム研修会開催 

・日糖協eラーニング開催 

・教育資材の作成・普及 

・日本糖尿病療養指導学術集会

（7月24・25 WEB開催） 

札幌糖尿病療養指導士認定機構 

基礎研修会（11月14日 WEB開 

催） 

北海道腎臓病患者

連絡協議会 

患者の経験から透析ケア

について考えて頂く 

出前講座（市立札幌大学看護科3

年次：透析ケア講義ゲストスピー

カー） 

・開催：2020.11.18 

・形式：事前録画し視聴頂いた。

（コロナ対応） 

・題目：①腎代替療法と共に生き

る生活、②透析導入の経緯 

出前講座（市立札幌大学看護科

3 年次：透析ケア講義ゲストス

ピーカー） 

・開催：2021.11.17 

・形式：ZOOMアプリでオンライ

ン開催（コロナ対応） 

・題目：①じん臓の履歴書、 

②血液透析と生きる 

北海道 

 

 

 

 

 

CKD 予防のために、早期

から糖尿病のコントロー

ルと地域の連携の必要性

について、保健・医療・

福祉関係職種が理解を深

める。 

関係職者向け研修会等 

開催圏域（３圏域） 

：北空知、上川中部、留萌 

 

関係職者向け研修会等 

各圏域で開催予定。 

 

 

 

４ その他 

機関・団体名 ねらい 令和２年度（2020年度）の取組 
令和３年度（2021年度）の取組 

（予定含む） 

北海道腎臓病患者

連絡協議会 

・再生医療推進 

・腎疾患総合対策の早期

確立 

・京都大学IPS細胞研究支援募金

活動 

 第8次募金活動実施 

募金額 2,067,943円 

・道知事への要望活動 

 意見交換会はコロナ化で開催

中止 

・国会請願署名活動 

・京都大学IPS細胞研究支援募

金活動 

 第9次募金活動実施 

募金額 515,113円 

・道知事への要望活動 

 要望書に変えて2020年度要

望事項の回答に対する再要望事

項を提出。 
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毎年度11月～3月 ・国会請願署名活動 

毎年度11月～3月 

請願書提出準備中 

当別町 
別紙、資料５－２参照 

北海道 

（地域保健課） 

・道内の透析実施施設状

況調査 

・糖尿病性腎症患者数の

把握 

・透析医療現況調査 

 毎年（12月1日現在値）、透析施設に対し透析医療に関する調

査を実施（担当：難病対策係） 

・日本透析医学会「わが国の慢性透析療法の現況」 

 北海道の統計資料を提供依頼し、状況把握 

北海道 

（国保医療課） 
別紙、資料５－３参照 

 

 


