
テーマ：「サルコペニア・フレイル」
第56回
全　国糖尿病週間

11月9日（月）～11月15日（日）

11月14日㈯
 世界糖尿病デー

　　ブルーでライトアップ

主　催：北海道糖尿病対策推進会議
 北海道医師会・日本糖尿病学会北海道支部・北海道糖尿病協会
 北海道健康づくり財団・北海道歯科医師会・北海道薬剤師会・北海道眼科医会
後　援：北海道・札幌市・札幌市医師会・北海道看護協会・北海道栄養士会

札幌市時計台（イメージ）

釧路市生涯学習センター（イメージ）

11月14日　さっぽろテレビ塔、札幌市時計台、
　　　　釧路市生涯学習センター、ノルベサ、
　　　　萬田記念病院、が青い光に包まれる
さっぽろテレビ塔 17:00～21:00
札 幌 市 時 計 台 17:00～21:00
釧路市生涯学習センター 17:00～22:00

札幌市時計台（イメージ）

釧路市生涯学習センター（イメージ）

標語 「筋肉量　コツコツ積み上げ　健康長寿」

さっぽろテレビ塔（イメージ）さっぽろテレビ塔（イメージ）

11月14日㈯
 世界糖尿病デー

　　ブルーでライトアップ

ノ　 ル 　 ベ 　 サ 17:00～21:00
萬 田 記 念 病 院 17:00～21:00

萬田記念病院（イメージ）萬田記念病院（イメージ）

ノルベサ（イメージ）ノルベサ（イメージ）


